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Módulo 5Video 1

El Poder de una Estructura
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El Reto
Cerrar la brecha...
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El Reto
Saber y Hacer
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El RetoHacer lo que sé 
que tengo que hacer
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VoluntadLa mayoría cree que 
es un asunto de voluntad
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Voluntad
¡Empuja más!
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Voluntad
¡Esfuérzate más!
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Voluntad
¡Sufre más!
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Conocimientos y 
Habilidades

Mentalidad

Estructura
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Conocimientos y 
Habilidades

Mentalidad

Estructura
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Conocimientos y 
Habilidades

Mentalidad
Estructura
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EstructuraLa razón #1 por la que la mayoría 
no es exitosa en sus intentos 

por lograr mejores resultados...
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EstructuraNo tienen la estructura necesaria 
para generar y mantener la alineación 

entre mentalidad, emocionalidad y acción
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EstructuraSistemas que facilitan 
o dificultan tu progreso

© 2010 por Leo Alcalá

Estructura
Cosas que se repiten
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